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Rio de Janeiro
14 de dezembro de 2012

Pesquisa Piloto de Uso do Tempo 2009
Primeiros Resultados

12º Fórum do Sistema Integrado de Pesquisas Domiciliares

 



Metodologia
• Teste dentro do teste da PNAD Contínua de 2009

              - Amostra PNAD Contínua: 40.950 domicílios

              - Subamostra Uso do Tempo: 10.092 domicílios
• Abrangência Geográfica: 

   - 5 Unidades da Federação selecionadas -  Pará (Norte), 
Pernambuco (Nordeste), São Paulo (Sudeste), Rio Grande do Sul 
(Sul) e Distrito Federal (Centro-Oeste)

• População-alvo: 
 - Pessoas de 10 anos ou mais de idade

             - Seleção aleatória de uma pessoa por domicílio (1 diário por 
pessoa selecionada – um dia na semana)

• Período de referência: 
  - 4º trimestre de 2009



Metodologia

• Instrumento de coleta: 
- Diário de 24 horas em papel como suporte para memória;
- Entrevista presencial com uso de computador de mão

• Diários válidos:  5.360 diários (53,1% dos 10.092)

• População de 10 anos ou mais de idade das 5 Unidades da 
Federação selecionadas, com ponderação: 

 - Cerca de 61 milhões de pessoas



Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste 
piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.

Distribuição percentual da amostra da Pesquisa Piloto de Uso do 
Tempo, por tipo de entrevista - Total, 2009
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4,8
7,2 4,0

PNAD Contínua não realizada

Uso do tempo realizada

Uso do tempo fechada

Uso do tempo recusa

Uso do tempo outras

Distribuição percentual da amostra da Pesquisa Piloto de Uso do Tempo 
com entrevista da PNAD Contínua realizada, por tipo de entrevista - 

Total, 2009

76,8

7,0

10,4
5,8

Uso do tempo realizada

Uso do tempo fechada

Uso do tempo recusa

Uso do tempo outras

Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste 
piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.

Tamanho da 
amostra da 

Pesquisa Piloto 
de Uso do 

Tempo 10.092

Tamanho da amostra da 
Pesquisa Piloto de Uso do 
Tempo, com entrevista da 
PNAD Contínua realizada 

6.976



O diário utilizado na pesquisa

O que você está 
fazendo?

(atividades 
principais)

Onde?

1 Em casa

2 No 
trabalho/escola

3 Em outro local

O que mais você 
está fazendo neste 
horário?

(atividades 
simultâneas)

Com quem?

1 Sozinho

2 Com moradores do domicílio

3 Com não-moradores do domicilio

Intervalos 
de 15 
minutos



O computador de mão utilizado na pesquisa



Inserção das atividades no computador de mão



Inserção das atividades no computador de mão

• Total atividades registradas nos 5.360 diários: 102.835
        - 60,7% das atividades foram codificadas em campo por meio deste método
        - 39,3% das atividades foram codificadas por meio do SISCOD – Sistema de 

Codificação das Pesquisas Domiciliares
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A codificação das atividades
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A codificação das atividades





Classificação das atividades (com base na ICATUS 2005/ONU)

- Trabalho
- Trabalho voluntário
- Afazeres domésticos
- Cuidado de pessoas da família
- Estudo
- Socialização
- Presença a eventos/locais culturais, de entretenimento e esportivos
- Jogos, passatempos e hobbies
- Atividades físicas e prática de esportes
- Uso de meios de comunicação de massa
- Cuidados pessoais e de atenção à própria saúde

Cuidados pessoais 
(exceto dormir)

Dormir



Detalhamento da Classificação das atividades
 Trabalho
• Trabalho remunerado
• Produção para o próprio consumo
• Procura de trabalho

  Afazeres domésticos
• Preparar e servir a comida, lavar louças
• Limpar o domicílio
• Manutenção e pequenos reparos do domicílio 
• Manutenção de roupas e sapatos
• Administração da casa 
• Cuidar de animais
• Fazer compras



Detalhamento da Classificação das atividades

 Cuidado de pessoas da família

• Cuidado com as crianças
• Cuidado com os adultos 

 Trabalho voluntário
• Ajuda a não familiares )
• Serviços comunitários organizados
• Trabalho voluntário organizado

 Estudo
• Estudo na escola/faculdade
• Tarefas de casa, revisão de aulas, pesquisa para escola/faculdade
• Estudo adicional, educação não-formal 



Detalhamento da Classificação das atividades

 Socialização
• Conversar, participação em eventos sociais, fazendo ou recebendo 

visita

 Presença a eventos/locais culturais, de entretenimento e esportivos
• Presença e visita a eventos/locais culturais
• Presença a parques, zoológicos, jardins, praça, circos
• Presença a eventos esportivos

 Jogos, passatempos e hobbies
• Hobbies: artes plásticas, literatura, artes cênicas e cursos relacionados
• Passatempos: passatempos técnicos e cursos relacionados
• Jogos

 Atividades físicas e prática de esportes



Detalhamento da Classificação das atividades
 Uso de meios de comunicação de massa

• Leitura
• Assistir televisão e vídeo
• Escutar rádio e áudio
• Uso do computador
• Visita a biblioteca

 Cuidados pessoais e de atenção à própria saúde
• Dormir
• Comer e beber
• Higiene e cuidados pessoais
• Cuidado com a própria saúde
• Cuidado pessoal prestado por outros
• Atendimento médico e de saúde prestado por outro
• Atividades religiosas
• Descanso e relaxamento

 Deslocamentos – incluídos em cada classificação, de acordo com a atividade à  
   qual estão relacionados



 Variáveis: 
• Unidades da Federação
• Sexo
• Grupos de anos de estudo
• Grupos de dia da semana
• Composição da unidade doméstica
• Situação do domicílio
• Cor ou raça

Principais indicadores: 
• Tempo médio por dia dedicado às atividades principais
• Proporção de participantes nas atividades principais
• Tempo médio por dia dedicado às atividades principais pelos participantes

Primeiros resultados – visão geral



Unidades da Federação



Proporção de participantes nas atividades principais, das pessoas de 10 anos ou 
mais de idade, por Unidade da Federação - 2009 (em %)
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Pará Pernambuco São Paulo Rio Grande do Sul Distrito Federal

Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.



Tempo médio por dia dedicado às atividades principais, das pessoas de 10 anos ou 
mais de idade, por Unidade da Federação - 2009 (em horas)
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.



Tempo médio por dia dedicado às atividades principais, dos homens de 10 anos ou 
mais de idade, por Unidade da Federação - 2009 (em horas)
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
* Identif ica o resultado cujo coef iciente de variação é superior a 30.
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Tempo médio por dia dedicado às atividades principais, das mulheres de 10 anos ou 
mais de idade, por Unidade da Federação - 2009 (em horas)
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
* Identif ica o resultado cujo coeficiente de variação é superior a 30.
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Classificação das atividades (com base na ICATUS 2005/ONU)

- Trabalho
- Trabalho voluntário
- Afazeres domésticos
- Cuidado de pessoas da família
- Estudo
- Socialização
- Presença a eventos/locais culturais, de 
  entretenimento e esportivos
- Jogos, passatempos e hobbies
- Atividades físicas e prática de esportes
- Uso de meios de comunicação de massa
- Cuidados pessoais e de atenção à própria saúde

Trabalho e trabalho voluntário

Atividades culturais, 
hobbies e esportes

Cuidados pessoais 
(exceto dormir)

Dormir



Metodologia

O grupo “Trabalho” inclui:
•  Trabalho remunerado (formal e informal)
•  Trabalho na produção para próprio consumo (produção primária e 
extração, fabricação de alimentos e artefatos, construção para o próprio uso)
•  Procura de trabalho



Sexo



Tempo médio por dia dedicado às atividades principais, das pessoas de 10 anos ou 
mais de idade, por sexo, Total - 2009 (em horas)
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.



Proporção de participantes nas atividades principais das pessoas de 10 anos ou mais 
de idade, por sexo, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.
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Proporção de participantes nas atividades principais e tempo médio dedicado por dia 
às atividades principais pelos participantes, das pessoas de 10 anos ou mais de idade, 

por sexo, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.

Tota l                                                   Home m                                         Mul her  



Tempo médio por dia dedicado aos grupos de atividades principais, das pessoas de 10 
anos ou mais de idade, por sexo, Total - 2009 (em horas)
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Fonte: IBGE,  Resultados preliminares do Teste-piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste-piloto da Pesquisa de Uso do  Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.



Tempo total por dia dedicado às atividades de trabalho, afazeres domésticos e 
cuidado de pessoas da família, das pessoas de 10 anos ou mais de idade, por sexo, 

Total - 2009 (em horas)
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Mulher

Homem

Total

Trabalho e trabalho voluntário Afazeres domésticos Cuidado de pessoas da família

Fonte: IBGE,  Resultados preliminares do Teste-piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste-piloto da Pesquisa de Uso do  Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.
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Grupos de anos de estudo



Proporção de participantes nas atividades principais das pessoas de 25 anos ou 
mais de idade, por grupos de anos de estudo, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS. * Identifica o resultado cujo coeficiente de variação é superior a 30.
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Proporção de participantes nas atividades principais e tempo médio dedicado por dia 
às atividades principais pelos participantes, das pessoas de 25 anos ou mais de 

idade, por grupos de anos de estudo, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.
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Grupos de dia da semana



Proporção de participantes nas atividades principais das pessoas de 10 anos ou mais 
de idade, por grupos de dia da semana, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.

Segunda-feira a sexta-feira          Sábado ou domingo



Proporção de participantes nas atividades principais e tempo médio dedicado por dia 
às atividades principais pelos participantes, das pessoas de 10 anos ou mais de idade, 

por grupos de dia da semana, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.

Segunda-feira a sexta-feira           Sábado ou domingo



Composição da unidade doméstica



Distribuição percentual das pessoas de 10 anos ou mais de idade, na condição de 
responsável pelo domicílio ou cônjuge, segundo sexo e composição da unidade 

doméstica, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.



Proporção de participantes e tempo médio dedicado por dia ao trabalho e trabalho 
voluntário pelos participantes, das pessoas de 10 anos ou mais de idade, na condição 

de responsável pelo domicílio ou cônjuge, por sexo e composição da unidade 
doméstica, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.
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Proporção de participantes e tempo médio dedicado por dia aos afazeres domésticos 
pelos participantes, das pessoas de 10 anos ou mais de idade, na condição de 

responsável pelo domicílio ou cônjuge, por sexo e composição da unidade doméstica, 
Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.

Homem                                              Mulher



Proporção de participantes e tempo médio dedicado por dia a dormir pelos 
participantes, das pessoas de 10 anos ou mais de idade, na condição de responsável 

pelo domicílio ou cônjuge, por sexo e composição da unidade doméstica, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.
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Cor ou raça



Proporção de participantes nas atividades principais das pessoas de 10 anos ou mais 
de idade, por cor ou raça, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.  * Identifica o resultado cujo coeficiente de variação é superior a 30.
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Proporção de participantes nas atividades principais e tempo médio dedicado por dia 
às atividades principais pelos participantes, das pessoas de 10 anos ou mais de idade, 

por cor ou raça, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.
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Proporção de participantes nas atividades principais das pessoas brancas de 10 
anos ou mais de idade, por sexo, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.

Homem                                              Mulher



Proporção de participantes nas atividades principais e tempo médio dedicado por dia 
às atividades principais pelos participantes, das pessoas brancas de 10 anos ou mais 

de idade, por sexo, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.

Homem                                              Mulher



Proporção de participantes nas atividades principais das pessoas pretas de 10 anos 
ou mais de idade, por sexo, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.

Homem                                              Mulher

*
*

*



Proporção de participantes nas atividades principais e tempo médio dedicado por dia 
às atividades principais pelos participantes, das pessoas pretas de 10 anos ou mais 

de idade, por sexo, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.

Homem                                              Mulher
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Proporção de participantes nas atividades principais das pessoas pardas de 10 anos 
ou mais de idade, por sexo, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.

Homem                                              Mulher



Proporção de participantes nas atividades principais e tempo médio dedicado por dia 
às atividades principais pelos participantes, das pessoas pardas de 10 anos ou mais 

de idade, por sexo, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.
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Situação do domicílio



Proporção de participantes nas atividades principais das pessoas de 10 anos ou mais 
de idade, por situação do domicílio, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.
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Proporção de participantes nas atividades principais e tempo médio dedicado por dia 
às atividades principais pelos participantes, das pessoas de 10 anos ou mais de idade, 

por situação do domicílio, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.
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Proporção de participantes nas atividades principais das pessoas de 10 anos ou mais 
de idade, residentes em área urbana, por sexo, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.

Homem                                              Mulher



Proporção de participantes nas atividades principais e tempo médio dedicado por dia 
às atividades principais pelos participantes, das pessoas de 10 anos ou mais de idade, 

residentes em área urbana, por sexo, Total - 2009 

8:41

7:27

2:23

4:06

1:37

2:13

4:13
3:43

2:32
2:08

2:332:45

3:343:29 3:28
3:46

8:188:08

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

110

Trabalho e
trabalho

voluntário

Afazeres
domésticos

Cuidado de
pessoas da

família

Estudo Socialização Atividades
culturais,
hobbies e
esportes

Uso de meios
de

comunicação
de massa

Cuidados
pessoais
(exceto
dormir)

Dormir

Pr
op

or
çã

o 
de

 p
ar

tic
ip

an
te

s (
em

 %
)

0:
00

1:
00

2:
00

3:
00

4:
00

5:
00

6:
00

7:
00

8:
00

9:
00

10
:0

0
11

:0
0

Te
m

po
 m

éd
io

 d
os

 p
ar

tic
ip

an
te

s (
em

 h
or

as
)

Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.
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Proporção de participantes nas atividades principais das pessoas de 10 anos ou mais 
de idade, residentes em área rural, por sexo, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.
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Proporção de participantes nas atividades principais e tempo médio dedicado por dia 
às atividades principais pelos participantes, das pessoas de 10 anos ou mais de idade, 

residentes em área rural, por sexo, Total - 2009 
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Fonte: IBGE, Resultados preliminares do Teste piloto da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua / Teste piloto da Pesquisa de Uso do Tempo, 2009.
Nota: O total corresponde às 5 Unidades da Federação selecionadas: PA, PE, DF, SP e RS.
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Próximas etapas

• Análise das atividades simultâneas
• Análise das variáveis de contexto (onde e com quem realizou a 

atividade)
• Desagregação das atividades a níveis mais detalhados
• Análise de grupos populacionais específicos
• Elaboração de um texto de análise em conjunto com o Comitê de 

Estudos de Gênero e Uso do Tempo
• Elaboração de relatório metodológico



• 35ª Conferência da International Association for Time Use 
Research (IATUR)

• 7 a 9 de agosto de 2013 
• Local: Auditório da FIRJAN – Av Graça Aranha nº 1, Centro, Rio de 

Janeiro
• Chamada de trabalhos aberta até 1º de março de 2013
• Website da conferência: http://eventos.ibge.gov.br/iatur



Obrigada!!!

Lara Gama Cavalcanti (lara.gama@ibge.gov.br)
Cíntia Agostinho (cintia.agostinho@ibge.gov.br)
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