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�A PNS será uma pesquisa domiciliar, de âmbito nacional.

� Inserida no SIPD

�Periodicidade prevista para 5 anos.

�Estimativa preliminar da amostra de 60 a 80 mil domicílios.

�Principais indicadores por UF, capitais e regiões metropolitanas.



Em 2003, o Comitê Temático sobre Informações de Base
Populacional da RIPSA recomendou a realização de uma Pesquisa
Nacional de Saúde (PNS), com periodicidade definida.

Em 2007, durante o seminário da ABRASCO foi estabelecido um
grupo de trabalho para seu planejamento.

Em 2009 foi promulgada uma Portaria que nomeou um Comitê
Gestor para a elaboração das diretrizes da PNS, coordenada por
representantes da Fundação Oswaldo Cruz.



� Revisão das experiências nacionais e internacionais.

� Consulta aos representantes das áreas técnicas do MS.

� Consulta aos pesquisadores da área de saúde pública com
expertise em inquéritos.

� Elaboração de um questionário - já aplicado em área do entorno
do DF (RIDE) e em inquérito realizado em Juiz de Fora.

� Elaboração de um site de planejamento da PNS
(www.pns.icict.fiocruz.br) – consulta pública desde setembro de
2010.



�Dar continuidade à análise dos indicadores do Suplemento Saúde
da PNAD e monitoramento dos indicadores do VIGITEL.

� Incluir os tópicos considerados relevantes no processo de consulta
as áreas técnicas do MS e especialistas.

� Incluir questões importantes de outros inquéritos de saúde.





�Aferições de peso, altura,
circunferência da cintura e
pressão arterial

�Coleta de material biológico
(sangue e urina)

�Carta de retorno ao indivíduo
e encaminhamento se
necessário.

para o indivíduo  selecionado
do domicílio.



Características do
domicílio

Características da
vizinhança

Acidentes e violências

Características sócio-
demográficas dos

moradores do domicílio
� Grau de instrução

� Situação de trabalho

� Rendimentos



Características do
domicílio

Características da
vizinhança

Acidentes e violências

Características sócio-
demográficas dos

moradores do domicílio

� Abastecimento d’água, esgoto,
coleta de lixo

� Bens do domicílio

� Fumante no domicílio



Características do
domicílio

Características da
vizinhança

Acidentes e violências

Características sócio-
demográficas dos

moradores do domicílio
� Lixo e entulhos

� Barulho

� Área de lazer para prática de atividade
física

� Proximidade à escola e
estabelecimentos de saúde

� Local para compra de frutas, legumes
e verduras

� Segurança

� Violência (brigas, assaltos, estupros
na área)



Características do
domicílio

Características da
vizinhança

Acidentes e violências

Características sócio-
demográficas dos

moradores do domicílio

� Acidentes de trânsito

� Outros acidentes (quedas,
afogamentos, intoxicações,
queimaduras, etc)

� Violências (agressões físicas)



Avaliação do estado de
saúde e limitações

funcionais

Saúde de Idosos

Sedentarismo

Desempenho do sistema
de saúde

� Como considera o próprio estado de
saúde

� Grau de dificuldade de realizar
determinadas atividades



Avaliação do estado de
saúde e limitações

funcionais

Saúde de Idosos

Sedentarismo

Desempenho do sistema
de saúde

� Situação socioeconômica nos
primeiros 15 anos de vida

� Dificuldades para realizar as atividades
habituais (com e sem ajuda de
terceiros)

� Assistência de saúde

� Vacinação contra gripe

� Catarata

� Quedas e fraturas



Avaliação do estado de
saúde e limitações

funcionais

Saúde de Idosos

Sedentarismo

Desempenho do sistema
de saúde

� Tempo gasto na TV e no computador no
horário de lazer



Avaliação do estado de
saúde e limitações

funcionais

Saúde de Idosos

Sedentarismo

Desempenho do sistema
de saúde

� Utilização de serviços de saúde

� Acesso geográfico

� Tempo de espera para o atendimento

� Acesso aos medicamentos prescritos

� Auto-medicação

� Avaliação do atendimento por tipo de
financiamento



Características sócio-
demográficas e rede

de apoio social

Morbidade (doenças)

Saúde bucal

� Hipertensão

� Diabetes

� Colesterol alto

� Doença do coração

� AVC - Acidente vascular cerebral

� Asma

� Artrite ou reumatismo

� Problema crônico de coluna

� Hepatite

� Tuberculose

� Depressão

� Outra doença mental

� DPOC - Doença pulmonar obstrutiva
crônica

� Osteoporose

� Câncer (?)



Características sócio-
demográficas e rede

de apoio social

Morbidade (doenças)

Saúde bucal

� Higiene

� Última consulta  odontológica
(quando, motivo, onde)

� Perda de dentes

� Uso de próteses



Estilos de vida

Saúde da mulher

Violência sexual

� Hábitos de alimentação

� Prática de atividade física

� Consumo de bebidas alcoólicas

� Uso de fumo

� Exposição solar



Estilos de vida

Saúde da mulher

Violência sexual

� Exame preventivo câncer de colo de

útero

� Exames preventivos câncer de mama

� Planejamento familiar e contracepção

� Reprodução familiar (número de partos,

nascidos vivos e mortos, filhos vivos,

data do último parto)



�Uso de medicamentos para dormir

�Medicamentos para as doenças crônicas

�Prescrição

�Acesso aos medicamentos prescritos

�Continuidade do tratamento

�Mesmo médico

�Acompanhamento de exames



Parceria com a Fiocruz/MS nas seguintes etapas:

�Desenho do plano amostral

�Definição metodológica

�Teste piloto/questionário

�Coleta

�Acompanhamento e supervisão

�Tabulação e Análise dos dados



� Revisão dos questionários através de um comitê consultivo

� Determinação do tamanho da amostra/níveis de divulgação

� Definição do procedimento de coleta do material biológico

� Estimativa de custo

� Teste Piloto em 2012

� Reunião geral com especialistas temáticos, programada para
outubro de 2011.


