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Pesquisas de Orcamentos Familia

Objetivo

Investigar os Orgcamentos Familiares combinados com outras

informacde sobreas Condi¢cOe de Vida das familias brasileira.

AN N NN NANAN

Variaveis Principais

Despesas, Rendimentos e variacao patrimonial das familias
Quantidades de alimentos adquiridos para consumo no

domicilic
Consumo efetivo de alimentos
Caracteristicas dos domicilios
Caracteristicas das pessc— medidas antropomeétric
Avaliacao subjetiva sobre as condicdes de vida
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»Realizad: enr parcerie conr o Bancc Mundial € Ministéric
da Saude

» Realizada de maio de 2008 a maio de 2009
Data de referéncia : 15 de janeiro de :

» Em todo o territorio brasileiro, nas areas urbana
rurais

Obs.: Amostra desenhada para garantir, ao longo do ano
da pesquisa, a investigacao de todos 0s estrato-
economicos da populacao. Selecionada da Amostra Mestra



POF 2008-2009 &3IBGE

Coleta das Informac0e

» Numero de domicilios selecionados
68 373 no Bras

» NUmero de domicilios pesquisac
55970 no Brasill

» 910entrevistadores e supervisores com “Notebooks”
» Equipamentos para obtencédo das medidas antropometricas

» Sete formularios principais e outros instrumentos de controle



POF 200¢-2009 £2IBGE

Medidas Antropometricas

> Parceria com o Ministério da Saude

v Apresentacao de Estatisticas descritivas de criang& adolescent:

v Andlise do estado nutricional de criancas, adolest&s e adultos



A obtencao das medida  zzBGe

antropometricas

» Todas as pessoas foram pesadas e medidas (188.461pessoas n:
amostra

» Registro do peso em quilogramas considerando a prin
casa decimal apresentada no visor da balanca

» Registro do comprimento em centimetros considerando a
primeira casa decimal para criancas até 23 meses (menor que 2
anos

» Registro da estatura em centimetros considerando a prir
casa decimal para pessoas a partir de 24 meses (2 anos ou
mais)



A obtencao das medida  zzBGe

antropometricas

» Equipamentc

v’ Balancas eletrénica port:

v Antropdmetros infantis
v Estadidmetros portate

» Treinamento com a participacéo do Ministeéric
Saude
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Resultados

1) Antropometri;

Il JAnalise do estado nutricional de criancas,
adolescentes e adultos no Brasil
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) Antropometria

Estatisticas descritivas da antropometri
criancas e adolescentes
Resultadc



atisticas descritiva &2IBGE
comparadas a curvas padrao de crescimento e
evolucao de peso da OMS

> Altura
Perfil de crescimento => Altura Mediana

» Pes
Evolucao do Peso => Peso Mediano

Comparacoes com
OMS

ENDEF (1974-1975)
PNSN (1989
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Curvas de crescimento de criancas e adolescentes fe  mininas até 19 anos de idade, em comparagéo com
0 padréo antropométrico OMS - Brasil - periodo 1974 /2009
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I1) Analise do Estado Nutricional



Analise do Estado Nutricional &S /IBGE

de Criancas, adolescentes e aduls

» Segundo grupos de idade e indicadores
especifico

v'Criancas com menos de 5 anos de |

v'Criancas de 5 a 9 anos de idade
v'Adolescentes de 10 a 19 anos de idade

v'Adultos de 20 ou mais anos de id
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Analise do Estado Nutricional

Criancas menores de 5 anos de ida



Analise do Estado Nutricional &S /IBGE

Criancas de 5 anos de idade

> Indicador apresentado: prevaléncias de déficit de altura-
para-idade

v Variabilidade das medidas levou a adocéo de padéonal de
referéncia, com base nas medidas de altura decasanenores ¢
5 anos, pertencentes as familias com rendimergbaaetariacao
patrimonial mensal superior a um salario minpeo capita
(SMPC), segundo a POF 2(-200¢

v' Metodologia apontou resultado consistente com &ueéo
historica desse indicador, segundo outros estudldsimisterio da
Saude e outros e possibilitou conclusées sobrenpadamento
da desnutricao em 20-200¢



Déficit de altura para idade e idades &2/BGE

Criancas menores de 5 anos de idade

|dade

Prevalencia de déficit de altura nas criangas menores
de 5 anos de idade (%)

Total 560
Masculino Feminino
Total 6,0 6,3 b,7
Menos de 1 ano 3,8 3,4 9,4
1ano 6,/ 6,6 6,9
2 anos 44 b,1 3,0
3 anos b,/ b,8 b,/
4 anos 4,] b,0 3,8




Déficit de altura para idade e Regides

Criancas menores de 5 anos de idade

=</BGE

Grandes Regioes

Prevalencia de deficitde altura nas criangas menores

de 5 anos de idade (%)

Situagao do domicilio

Total

Urbana Rural

Brasi| 6,0 6,0 6,0

Norte 8,5 8,9 1,1
Nordeste 59 6,0 5,7
Sudeste 6, 6,2 5,5
Sul 39 3,/ 5,0
Centro-Oeste 6, 6, 6,4




Déficit de altura para idade e rendimento &2/BGE

Criancas menores de 5 anos

Classes de rendimento total e variacao
patrimonial mensal
familiar per capita (salarios minimos)

Prevalencia de deficit de altura nas criangas
menores de 5 anos de idade (%)

Ate 1/4

Mais de 1/4 a 1/2
Maisde 1/2 a1
Maisde 1a2
Maisde2ab
Mais de 5

8,2
6,8
6,2
5,2
3,8
3,1
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Analise do Estado Nutricional

Criancas de 5 a 9 anos de ida



Estado Nutricional &2/BGE

Criancas de 5 a 9 anc de Idade

>Indices antropométricos
v' Altura-para-idade
v IMC-pareidade
» Com base na distribuicao de referéncia OMS
»Indicadores apresentados
v Prevaléncias de
v' Déficit de altura;
v' Déficit de peso;
v Excesso de pe;
v Obesidade.



Estado Nutricional &2/BGE

Criancas de 5 a 9 anos de ida

Grafico 10 - Evolucao de indicadores antropomeétricos na populacao de
G a9anos de idade, por sexo - Brasil - periodos 1974-1975, 1989 e 2008-2009
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Evolucdo Temporal para criangas de 5 a 9 anos deaide
Sexo Feminino por Quintos de rendimento
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Analise do Estado Nutricional

Criancas e adolescentes de 10 a 19 anos de ic
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Estado Nutricional
Criancas e adolescentes de 10 a 19 anos de idade

>Indice antropométrico
IMC -pare-idade
» Com base na distribuicao de referéncia OMS
>Indicadores apresentados
v’ Estimativas derevaléncia de:
v' Déficit de peso;
v' Excesso de peso;
v Obesidad.



Estado Nutricional &2 IBGE

Criancas e adolescentes di® a 19 anos de idade

Grafico 13 - Evolucao de indicadores antropometricos na populacao
de 10 a 19 anos de idade, por sexo
Brasil - periodos 1974-1975, 1989 e 2002-2003 e 2008-2009
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Analise do Estado Nutricional

Adultos de 20 anos de idade ou m:z



Estado Nutricional &2/BGE

Adultos de 20 anos ou mais de ida

>Indice antropométrico

v IMC (sem ajustes para a idg)

»Indicadores apresentados
v Estimativa das prevaléncias de:
v’ Déficit de pes=>IMC < 18,5 Kg/n?
v Excesso de peso => IME25 Kg/n?
v Obesidade => IMG 30 Kg/n?



Estado Nutricional &2/BGE

Adultos de 20 anos ou mais de idac

Grafico 16 - Prevalencia de déficit de peso, excesso de peso e obesidade na

populacao com 20 ou mais anos de idade, por sexo
Brasil - periodos 1974-1975, 1989 e 2002-2003 e 2008-2009
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Evolucao Temporal para adultos de 20 anos ou maieddade
Sexo Masculino por Grandes Regides
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Evolugdo Temporal para adultos de 20 anos ou maieddade
Sexo Masculino por Quintos de rendimento
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Conclusoes &2 /BGE

v Desnutricdo em queda em todas as faixas etariasstredo em graus pouco
intensos (se comparado com prevaléncias do passadia as criancgas (
Norte ou em familias com rendimentos mais baix@ssH aspecto o
Nordeste apresentou resultados mais proximos dé&s8deste e Centro-
Oeste

v As curvas de crescimento brasileiras se aproximaroudva padrao
internacional, sobrepon-a em idades mais jovens (até 7 anos de id

v' Excesso de Peso em criancas de 5 a 9 anos decidadeu de forma mais
acelerada que nas demais faixas.

v' Excesso de Peso e Obesidade mostrou crescimentmamas idades,
classes de rendimentos e Regides e quando a suigagébana e rure



=</BGE

Lembrando resultados publicados da POF 20(-

2009 relacionados ao tema ...

v' Aumento real dos rendimentos médios familiaresseddapesas médi
mensais totais

v" Reducéo do grau de individamento das familias

v' Parcela do gasto de consumo diminuindo e dos gestosumento do ativ
aumentando

v" Reducao da parcela de gasto com Alimentacao e domam transporte

v' Aumento expressivo da parcela de gastos com alan@atfora do domicilic
iInclusive quando a situacao do domicilio e rural.



IBGE - Ampla base de dados domiciliares &2/BGE

sobre Aspectos Nutricionais e de Seguranca Aliment

» POF 200{-2009- Nacional urbana e rur:

v Despesas com alimentacéo dentro e fora do domi&liivulgado)
v' Quantidades de alimentos adquiri(Divulgacéo dezembro de 20

v' Avaliacdo subjetiva sobre quantidade e qualidaddigdentogJa
divulgado)

v' Consumo efetivo de aliment@svulgacso 2011)

v Dados antropomeétricos - Peso e Altura

> Lembrar também a PNAD 2(C

v Suplemento Seguranga A”men(ail(/ulgagéo novembro de 2010)
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POF 200¢200¢

Onde encontrar os resultados

Portal do IBGE na Internet
(inclusive microdados completos)
www.1bge.gov.bl

Publicacoes e CD s que acompanham
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Nosso agradecimento !



